
平成３０年度岐阜市女性センター主催
（長良川大学講座）

を叶えるために！
～私らしく働く第一歩を踏み出そう～

女性の活躍応援セミナー

５/１６ ５/２３ ５/３０ ６/１３６/６

水曜日

全５回コース

● 会　場： ハートフルスクエアーG　２階　中研修室（JR岐阜駅東隣）

● 対 象： おおむね５０歳代までの女性　３０名（原則５回出席できる方）

● 申込み方法： 岐阜市女性センターホームページ「講座お申込み」 からまたは、
　　　　　　　　　　　 往復はがきで申し込み

● 申込締切： ５月１日（火） （必着）

主催：岐阜市女性センター　（指定管理者：公益財団法人 岐阜市教育文化振興事業団 )

働くための
法律

資格の取り方
活かし方 わたしの強み 賢いお金の

活用法

応募書類の
書き方

詳しくは裏面へ

夢★

★

ワンランク上の再就職に向かって

おしゃべり会や
カウンセリングに
参加できます！

受講者で希望者のみ

託児あり
（６か月～未就学児）

１０： ００～１２： 00すべて



【日　程】

５／ 16 （水）

５／２３ （水）

５／３０ （水）

６／ 6   （水）

６／ 13 （水）

【内　容】　　※時間はすべて

自分の 「強み」 を知って、 夢を叶えよう

夢を叶えるための資格の取り方、 活かし方

人生のライフプランと賢いお金の活用法

意外と知らない働くための法律

再就職に向けて！

１０年後の未来を描いてみよう！

これだけは知っておきたい働くための基礎知識を学ぼう！

幸せな人生を送るために、お金の知識を知ってライフプランを
考えよう！

再就職に有利な資格を知って、ワンランク上の再就職活動を
はじめよう！

好感の持てる自己アピールの方法や応募書類の書き方を学ぼう！
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１０ ： ００～１２ ： ００

講師：特定社会保険労務士
　　　キャリアコンサルタント

菅田 芳恵 さん

愛知県大学経済学科卒業。卒業後証券会社、銀行、生命

保険会社、コンサルタント会社に勤務。４９歳からの２

年間で７つの資格を取り独立。現在は快適な職場環境の

形成等のコンサルティングの傍ら月１０回ほど各地で講

演活動を行っている。

【得意なテーマ】　

「社会保険の基礎知識」「ライフプランとキャリアデザイ

ン」「覚えておきたい労働法の基礎知識」など 多数

イチオシ講師紹介

〒 500-8521  岐阜市橋本町１－１０－２３
ハートフルスクエアー G 内

　 岐阜市女性センター
　 TEL （０５８） ２６８－１０５２

申込先 ・ 主催

　今スグ簡単申込み★

おしゃべり会＆カウンセリングします
●おしゃべり会…毎回のセミナー終了後　30 分程　
●カウンセリング 6/13 （水）　　　　13 ： 00 ～ 15 ： 10

　　　　　　　　 6/20 ・ ２７ （水）　　　　10 ： 00 ～ 15 ： 10

●講師 ： 菅田芳恵さん　場所 ： ハートフルスクエアー G 相談室　

受講者で希望者のみ

 1 人
30 分

岐阜市女性センターホームページ「講座お申込み」

または、往復はがきでお申し込みください。

① 講座名「夢を叶えるために！」

② 氏名（ふりがな）

③ 年齢　④ 性別

⑤ 〒・住所　⑥ 電話番号

⑦ 託児希望の方は、お子様の氏名・性別・生年月日

※ お申込み多数の場合（託児希望多数の場合も）
　 抽選となります。
※ 迷惑メール設定をされている方は、受信する
　ドメインに「@ccn.aitai.ne.jp」の追加をお
　願いします。
※ ご記入いただいた個人情報は、岐阜市女性セ
    ンター事業のために利用し、適切な管理に努
    めます。

● 申込締切　５月１日（火）必着

お申込み方法


