
ＯＫＢふれあい会館 
２棟９階 セミナー室 
 
岐阜市薮田南５-１４-５３ 

令和２年２月７日（金） 

１３：３０～１５：３０ 

フェミニストカウンセラー 

加藤伊都子氏 

「フェミニストカウンセリング堺」及び自治体の 

相談室でフェミニストカウンセリングを行うほか、 

女性のための自己主張・自己尊重トレーニング 

のグループトレーナー、女性のための語り合い 

サポートグループのファシリテーターとして活躍。 

また、セクハラ・ＤＶ防止研修や、被害者の支援 

活動に取り組むとともに、母親支援や子育て支援 

の活動も多数行う。 

主な著書に「私は私。母は母。」（すばる舎）など 

がある。 

日 時 

主催 岐阜県 

令和元年度 岐阜県男女共同参画講座 

場 所 

講 師 入場無料 定員４０名 

近年、テレビドラマの題材にも取り上げられている 

「親（母）と子（娘）の関係」について考えます。 

親と子の関係には、色々な感情が絡み合います。 

身近な存在だからこそ難しいのです。 

親と子の間の葛藤やしんどさはいったいどこから 

くるのか。それぞれが心地よい関係を築き、 

自分らしく毎日を過ごすにはどうすればよいか。 

実際によく見られる親子間の事例などをとおして、

一緒に考えていきます。 



 
 
 
電話・メール・FAXにてお申込み下さい。先着順での受付となりますのでご了承下さい。 

お問合せ先 
 

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター 

ＴＥＬ.０５８-２１４-６４３１ ＦＡＸ.０５８-２１４-６４３２ 

〒５００‐８３８４ 岐阜市薮田南５‐１４‐５３ ＯＫＢふれあい会館第２棟９階 

 

※ 参加票を送付しませんので、当日直接ご来場ください。 

※ 定員に達した場合はご連絡致します。 

※ 万が一、欠席の場合にはご連絡ください。 

令和元年度 岐阜県男女共同参画講座 

令和２年２月７日（金）  
親と子の心地よい関係 

～それぞれの人生を自分らしく生きるために～ 


