
【主催】 岐阜県

初めての育児にワクワクしている一方、「仕事と家事・育児の両立」や
「子どもやパートナーへの声掛け」など不安もいっぱいのパパを対象に
親子で参加できる講座です。不安や悩みを解消したあとは、子どもと
一緒にぎふ木遊館で遊びましょう。県産材を使ったおもちゃのお土産
付き！パートナーとの参加も大歓迎です。

木のぬくもりが感じられる館内は親子
一緒に楽しめる仕掛けがいっぱい。
木のおもちゃや遊具でお子さまと思い
きり遊びましょう。

親子で木とあそぼう
ぎふ木遊館を探検！

パパのための
家事・育児両立教室

第１部 ｜ 13：30～ 第２部 ｜ 15：10頃～順次解散 

岐阜市学園町２丁目33岐阜市学園町３丁目42

テーマ

in ぎふ清流文化プラザ in ぎふ木遊館

申込フォーム

特定社会保険労務士

【講師】
山内 里佳 氏

託児あり
事前申込制

つみぼぼ
（3個セット）

家事・育児
両立教室

2024年
13：30～
15：30頃1/７日

Come on 

daddy
!

徒歩2分 〉〉〉

託児希望の方は第1部開催中、
お子さまを「ぎふ清流文化プラザ」
内の託児会場でお預かりします。

お車でお越しの際は
「ぎふ木遊館」駐車場を
ご利用ください。注意

開始時間までに
「ぎふ清流文化プラザ」に
お集まりください。

パパだって育児を
楽しんじゃおう！

P 第1部と第2部の間に
会場移動を行います。!

＆

夫婦（父親のみの参加も可）＋　  子ども１人（0～2歳）

これから出産・育児を考えているカップルまたは 

参加
対象

お土産
あり

12：50～当日の受付 ぎふ清流文化プラザ 4F 練習室3

４F 練習室3

木のおもちゃで
あそぼう

参加無料 定員15組程度 申込締切12/21木
※応募者多数の場合は抽選



男
・
女

託児のお子様
フリガナ 生年月日

年　　　 月　　　 日（　　 歳　　ヶ月）氏名

パパのための家事・育児両立教室&木のおもちゃであそぼう 〈FAX申込書〉
フリガナ

フリガナ

〒

氏名

ご住所

E-mail

パートナーの氏名

TEL (   　 　　　　　   )　　  　　　　　   ー

@
希望しない　　　  ・　　　  希望する託児希望

(24時間受付)

TEL：058-214-6431
FAX：058-214-6432
Eメール：gifu-danjo-plaza@sb4.so-net.ne.jp

月～金曜日（９～17時受付）

飛騨高山の郷土玩具「さるぼぼ」を
モチーフにした積み木です。頭は
カエデ、体はスギ、と異なる種の
県産材で作られており木のぬ
くもりが感じられます。新し
い積み方を試したり、並べて
みたり、遊びを通して子ども
の創造力を刺激します。
製造：白百合工房（高山市）

申込フォーム

M A P

駐車台数／58台
駐車料金／ぎふ木遊館利用者は3時間まで無料。
　　　　　以後30分ごとに100円加算 ※本イベント参加者は無料

山内社会保険労務士事務所 代表 
特定社会保険労務士 

愛知労働局労働基準部に勤務後、現在は顧問先での
業務の傍ら、働き方改革や女性の活躍促進、育児・介
護・病気の治療と仕事の両立支援等、幅広い分野で
全国の各種セミナーに登壇。2016年から女性活躍
推進アドバイザー（厚生労働省委託事業）を歴任。
2018年からは育児・介護と仕事の両立支援
事業（厚生労働省委託事業）で中央
プランナーに就任している。

山内 里佳 氏

※受付にてお名前の確認をします。参加票等のお送りはありません。
※ご本人様、もしくは同居のご家族に発熱・倦怠感などの風邪症状が
　ある場合は参加をご遠慮ください。

つみぼぼとは？
講 師 お土産

お申し込み・お問い合わせ

Come on 

daddy
!

ぎふ清流文化プラザ

P


