
大丈夫！

もう一度社会へ！

子育てや介護との両立、ブランク、人間関係…
そんな不安やモヤモヤに悩んでいるのはあなただけではありません。
社会に出る前におさらいしておきたい知識や、人生経験のある今こそ

整理したい自分の持ち味を改めて見つめ直してみませんか？
自分らしい再就職を目指す「ぎふジョ！」を応援します。

講師内容開催日

全講座
受講無料
※各回のみの
申込み可無料

託児あり
（毎回10名）
※事前申込み制

会場 男女共同参画・女性の活躍支援センター セミナー室 （OKBふれあい会館 第2棟9階）

時間 10:00～11:45（受付／9:30～） 定員 各講座20名　

【主 催】岐阜県【運営】Dearぎふジョ! プロジェクト事務局（株）中広内 【企画・運営協力】NPO法人くすくす
【後援】岐阜労働局／（一社）岐阜県経営者協会／岐阜県商工会議所連合会／岐阜県商工会連合会／連合岐阜

木村 麻理氏
株式会社ママプロ 代表取締役 令和の再就職！お金や制度にまつわるアレコレ

税金・年金・保険・制度の最新情報を知って、
この時代の再就職を考えよう

令和2年

12月22日第1回 火

中川 久枝氏
株式会社BLS  代表取締役 

備えあれば憂いなし！
応募書類・職務経歴書の書き方
自分をＰＲできる書類の具体的な書き方を学ぼう

令和3年

1月12日第2回 火

山本 笑子氏

フェイスUPサロン
ハナ-hana- 代表 活かそう、あなたの魅力！

あなたの魅力を引き出すメイク・表情・姿勢を学ぼう

令和3年

1月22日第3回 金
伊縫 弘子氏

岐阜労働局　
職業安定部　訓練室
地方人材育成対策担当官

知ってる？職業訓練制度
雇用情勢の実際や「求職者支援制度」について知って、
再就職につなげよう

令和3年

2月5日第4回 金

安田 典子氏
NPO法人くすくす 理事長再就職は各駅停車～焦りは禁物！～

ポストコロナ時代、等身大の自分で自信をもって働く
令和3年

2月19日第5回 金

マインド＆スキルアップ講座

（公財）岐阜産業経済振興センター／岐阜県信用保証協会


