
お問合せ先

岐阜県 男女共同参画・女性の活躍支援センター

岐阜市薮田南５ｰ１４ｰ５３

ＯＫＢふれあい会館 第２棟 ９階

TEL. ０５８ｰ２１４ｰ６４３１（月～土 ９～１７時）

    gifu-danjo@outlook.jp

県内に在勤・在住の女性を対象に、

就労、子育て、ライフデザイン等に関する相談を

Ｚｏｏｍを使用したオンラインで行います。

自宅から

無料で！オンライン相談
令和７年度

相談日火・木・金曜日
祝日、年末年始、

OKBふれあい会館休業日を除く

申込フォームを読み取り、

必要事項を入力
(希望日の３日前(休業日除く)までに)

→センターより電話

またはメールにて連絡

→（日時を調整）

相談希望日の３日前(休業日除く)までに

ご連絡ください。

名前、メールアドレス、電話番号、お住まい

の市町村、相談内容等をお聞きします。

→（日時を調整）

キャリア
カウンセラーと

相談できます

仕事と家庭の両立が

できるか不安…

子育てが

落ち着いたけど

どんな仕事ができるか

分からない…

完全
予約制

相談時間 60分
（10時～16時の間）

申し込み方法

申込フォームで予約

電話で予約

【オンライン参加への注意事項】

◎インターネットに接続できるパソコン、スマートフォン、

またはタブレットが必要です。

◎当日は、ネットワーク環境（Wi-Fi等）が安定した場所、

安全に配慮した場所でご参加ください。

◎視聴にかかる通信料は参加者のご負担になります。

◎抽選になった場合、落選者には３日前迄にメールにて通知します。

◎決定者には前日までに参加に必要なオンライン講座用ＵＲＬを

メールにて送信します。

◎欠席される場合は事前にご連絡ください。

相談日の

前日までに

メールにて、

ＵＲＬ

または

ＩＤ、パスコード

を送信します。

相談日当日

メールでお送りした

ＵＲＬをクリック、

または

ＩＤ、パスコードを

入力し、Ｚｏｏｍに

入室してください。

(URL) https://logoform.jp/form/T8mB/871407
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